
＜ 交通機関 ～このように来ることができます～ ＞ 

 

①地下鉄「桜山駅」 

 1番出口より北へ 

      徒歩５分 

 

②地下鉄「御器所駅」 

 ３番出口より南へ 

      徒歩10分 
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トリート  

バーミヤン  

昭和郵便局  

地下鉄「桜山駅」1番出口 

あさ 
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＜ 日課 ～一日の流れはこんな感じです～ ＞  

 平 

 日 

9:00 9:15 12:15 13:15 15:45 16:15 

朝礼 

体操 

掃除 

作業 

昼食 

休憩 

作業 

 

掃除 

更衣 

終礼 

退所 

14:15 

休憩 

14:45 

作業 

［開所日］ 月～金曜日 ※月に１回程度、土日祝祭日のいずれかの開所があります。 

［休所日］ 土曜日、日曜日、祝祭日、年末年始 

 毎月の外出活動、心と体をリフレッシュできる一泊の研修旅行、みんなで盛り上がるスポーツ

大会、フットベースボール大会、特別な時間を共有するクリスマス会など、さまざまなイベント

を通じて、日常から少し離れ、新しい体験をしたり、友達との絆を深めたり、特別な時間を過ご

していただけます。   
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＜ 沿革 ～こんな流れで設立されました～ ＞ 

 1976年6月から桜山通勤寮は、一般の会社に勤める知

的障害のある人たちに人との関わり方や余暇の過ごし

方、お金の管理など、社会でスムーズに生活するための

支援を長い間続けてきました。しかし、障害者自立支援

法に基づき、2012年3月末に桜山通勤寮は閉鎖されるこ

とになりました。   

 育成会さくらやまは、２０１２年４月よりその通勤寮

が築いてきた使命をしっかりと受け継ぎ、就労を目指す

知的障害のある方々への就労支援や働いている方々への仕事と生活のサポートを行うセンターと

して設立されました。私たちは、皆さんがそれぞれの場所で輝けるよう、心を込めてサポートし

ていきます。  

＜ 対象者 ～こんな人を支援します（知的に障害のある方のみ）～ ＞ 

一般就労をめざしている人 
日々働ける場所を 

探している人 

一般就労していたけどもう

少しゆったりと働きたい人 

＜ 事業内容 ～こんなことをやっています～ ＞ 

就労支援  

 単に就職先を見つけるお手伝いをするだけでなく、社

会で活躍するために必要な社会性や実践的な職業スキル

を育む支援を心がけています。たとえば、外での清掃作

業や塗装など、実際の仕事を通じて、チームワークや人

とのコミュニケーションの大切さを学ぶチャンスを提供

しています。スキルアップ研修やお金の研修などを通し

て、職場での振る舞いや人とのやりとりの基本を身につ

け、自信を持って社会に一歩踏み出す準備をしていただ

けます。 

 また、ハローワークへの同行から企業見学、実習に至

るまで、就職活動のプロセスにひとつひとつ寄り添うサ

ポートを行うことで、就職の道のりがより明確になり、

実際の仕事の世界を身近に感じられるようになります。

一般就労へスムーズに移行し、充実した職業生活を送る

ことを定着支援も含め全力で応援しています。 

 （一般就労移行した人 開所10年で延べ24人）  
お金の研修  

スキルアップ研修  

 働き続けることを目指す方々に、やりがいを感じられる作業や地域と連携した作業を提供して

います。中部リサイクル運動市民の会などと協力し営業しているリサイクルショップ「Re☆

ショップさくらやま」や名古屋青年会議所、椙山女学園大学、SweetsHEROと協力し、共同開

発したクッキーの製造販売「Sacookie」、市営住宅自治会から委託清掃などがその一例です。

これらの活動を通じて、社会の一員としてひとりひとりが持つ価値ある力の発揮の機会を提供し

ています。 

生活介護  

就労継続支援 

清掃作業  クッキー作業  

配食作業  金具付け作業  

ショップ作業  

 一般就労退職後にもっとゆったりとしたペースで働きた

い方には、座り作業や余暇活動を増やした支援を行ってい

ます。中高年齢の方々への配慮として、短時間労働にも対

応しています。 

 社会的なつながりを保ちながらリラックスできる環境を

用意するだけでなく、ヨガや工作などのレクリエーション

活動も組み込んでおり、身体的な健康はもちろん、精神的

な充実感も大切にしてい

ます。これらの活動を通

じて、皆さんが社会とつ

ながり、支え合いなが

ら、それぞれのペースで

働き続けられるよう支援

しています。 

工作  

取扱説明書作業  

ヨガ  


